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            O Karate

            


            


            Surgiu da vontade de unir saúde física e mental, assim como da necessidade de defender seu próprio corpo, visto que naquela época as armas eram proibidas. A literatura e os meios de informações a respeito do karate , são muito escassos, em razão de ter sido uma arte militar ensinada de professor para aluno em circulo fechado. Algumas regiões reclamam sua paternidade como a Índia pela influencia do budismo de Daruma, a China pelos intercâmbios comerciais e diplomáticos entre Okinawa e a dinastia Ming na China, e o Japão por ter popularizado esta arte.
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				Endereço

				

				Atendimento:
				Av. Monsenhor Tabosa n. 260   
				
 das 8:00 às 18:00 Hrs

				bairro: Centro | CEP 60165-010 Fortaleza /  CE

				


				
					  /karatedoceara
				

				
					  @karatedoceara
				


			


			

				Contatos

				


			

				   (85) 98222.4053



				  secretaria@karatedoceara.org.br
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